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O Total Care Teen oferece um acolhimento em periodo integral, com uma proposta organizada em oficinas que ampliam as
experiéncias de aprendizagem, promovem o desenvolvimento académico, social e emocional e incentivam a autonomia dos
alunos.

A proposta inclui vivéncias em Lingua Portuguesa e Matematica, projetos sociais e sustentaveis inspirados nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS - ONU), desenvolvidos em parceria com a Pastoral, acompanhamento para as tarefas de
casa e estratégias de estudo, além de atividades voltadas ao corpo e movimento.

A contratacdo contempla ainda almoco, lanche da tarde e um curso extracurricular, com escolha entre modalidades artisticas
ou esportivas (exceto Capoeira, Xadrez e Roboética).

OFICINAS

Praticas Leitoras

Atividades de leitura e espagos de conversa e reflexao
que favorecem o desenvolvimento do pensamento
critico, da criatividade e do prazer pela leitura.

Tempo de Estudo
Momento destinado a realizacdo das tarefas de casa
e ao estudo para avaliagdes, com acompanhamento

e apoio pedagogico. Nossos PLANOS

Comunicacao Criativa
Jogos e dinamicas que desenvolvem habilidades de

comunicagdo por meio de diferentes linguagens, INCLUSO
estimulando a expressao oral, corporal e criativa.

Coragio Inquieto + Jornada ODS ALMOCO E LANCHE DA TARDE

Vivéncias que unem reflexdes baseadas nos valores DAS 13h AS 17h30
agostinianos as praticas sustentaveis nos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ONU), promovendo
consciéncia social, ética e cidadania.

Corpo e Movimento

Tempo dirigido para o cuidado com o corpo e a mente,
por meio de atividades de movimento, praticas de
respiragdo e estimulos ao bem-estar fisico e

emocional. GANHE 1
1 6.6.6 6. ¢
CURSO

EXTRACURRICULAR

Momento Reset
Pausas planejadas para descanso e convivéncia,
essenciais para o equilibrio da rotina e para a

preparacdo dos alunos para as atividades CONSULTE CURSOS DISPONIVEIS
complementares.

Oficina Pedagdgica - Matematica e Lingua
Portuguesa

Atividades complementares que fortalecem e ampliam
habilidades importantes para a aprendizagem, com = oy
foco em Matematica e Lingua Portuguesa, estimulando .

a compreensao, a leitura, a escrita, o raciocinio légico

e a resolucdo de problemas. ~

Planejamento e Organizagao

Orientagbes para a organizagao dos estudos, com
diferentes estratégias que auxiliam na construcdo de
uma rotina positiva, auténoma e eficiente.




